3

MINISTERSTVO [ “ve | EURGPSKA ONIA

-

SKOLSTVA, VEDY, . .
VYSKUMU A SPORTU . Eurdpsky socialny fond
SLOVENSKE) REPUBLIKY L | Eurdpsky fond regionalneho rozvoja

OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Sprava o ¢innosti pedagogického klubu

1. Prioritna os Vzdelavanie
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kvalitnému vzdelavaniu a zlepsit' vysledky a
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6. Nazov pedagogického klubu Inkluklub

7. Datum stretnutia pedagogického klubu 24.1.2019

8. Miesto stretnutia pedagogického klubu SZSW, Vihorlatska 10, Bratislava

9. Meno koordinatora pedagogického klubu | Miroslava Heribanova

10. Odkaz na webové sidlo zverejnene;j

spravy
11. Manazérske zhrnutie:
kratka anotécia, klI'acové slova

Poslan

ie a rola uéitel’a v suvislosti s inkltziou. Zdiel'anie pribehov a prikladov dobrej praxe, kde

inkluzivne za¢lenenie ma a vysledok zlepsenie akademickych vysledkov Ziakov nielen ,,za¢lenenych®,
ale aj v kontexte triedy.

12.

Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

1/ uvodné privitanie, pozbieranie tém na tento klub, privitanie hosti

2/ Poslanie a rola ucitel'a a asistenta v suvislosti s inkliziou — konkrétne —pri detoch

S Aspergerovym sy

3/ zdielanie prikladov z praxe — inakost vo vnimani tychto Ziakov — ako ich pochopit

4/ priklady z praxe — ako s nimi pracovat, aby ich kognitivny vyvoj nebol ohrozeny, pripadne,
aby nebrzdili spoluZiakov.

Zhrnutie priebehu:
1)témy, ktorym sa chceme niekedy v budticnosti zaoberat’ — ako sa dospely ¢lovek vyrovnava
S inakostou
- pozvanka Yehudu Tagara ako host’a na interny seminar-prehibenie empatickych
a komunika¢nych zru¢nosti
- priklady z praxe — praca s detmi s Aspergerovym syndromom (AS)
- Ako pracuju Edufriends?
-Zdiel'anie z praxe — muzikoterapia — Janka Karasova
2) Poslanie a rola asistenta — riesi aj legislativna tiprava — povenujeme sa jej neskor
Pomoc a vedenie ziakov s AS vyplyva z ich $pecifickych potrieb z rozdielov v zmyslovom a
citovom vnimani reality
3) zazitkova aktivita — ako sa d4/neda sustredit’, ked’ zmysly prinasaju privel’a vnemov — popis
rozkuskovaného skokovitého vnemu.




Deti s AS vnimaju vsetko aj to, ¢o my nevnimame (zvuk neonky, iné svetlo, podprahové

zvuky, hmatové, chutové, cuchové vnemy) to ich rozrusuje tak, Ze sa nevedia sustredit’.

Priklady precitlivelosti na vnemy: hmat — neznesu dotyk — napr. pritilenie im méze byt

neprijemné, takze ked’ sa zrania alebo sa im nieCo deje, nedaji sa utisit’ beznym spdsobom.

Dotyk beznych veci im méze byt’ neprijemny... Majua zvlastnu reakciu na bolest’ — fyzicka

bolest’ nevnimaju tak silno, ale dusevny zazitok ich méze zranit’ ve'mi hlboko.

Priklady oslabenia socialneho vnimania — hyperuprimné spravanie —nevedia vobec

odhadnut’, ¢o méze druhého ¢loveka zranit’, chyba im empatia

- chybajtca socidlna intuicia — musia sa naucit’ ako sa spravat’, osobny priklad nestaci.

Najlepsie sa ucia na sebaskusenostnych zazitkoch

Prl: mama: ,,toho uja musis pozdravit, pretoze je to Slusné
Dieta: ,,pre¢o ho mam zdravit,, ved’ to nie je dobry ujo!*

Pr2: Diev¢a si vylosovalo ako prijemcu dar¢eka spoluziacku s alergiou na ¢okoladu a chce jej

darovat’ ¢okoladu. Dovod — paci sa jej ako sa hneva, vzdy ju to rozveseli.

-egocentrické vnimanie reality- len tak ako to vidim ja, len tak to je.

-socidlna naivita-chcu sa zaradit’ do spolo€nosti aj za cenu Sikany — stdvaju sa obet'mi alebo aj

oni vedia Sikanovat’ inych.

-dotieravost’ — potreba uistenia sa, pozornosti (aj 4x sa opyta to isté)

-chct si presadit’ svoju tému — S dospelym aj so spoluziakmi

-afektové vybuchy — Casto bez zjavnej pri¢iny s dlhodobymi nasledkami

Priklady sekundarneho oslabenia kognitivneho vykonu —riziko neporozumenia instrukcie

vyplyvajlce z prilis Siroko detailne zadanej inStrukcie — nevedia vybrat’ podstatné, rozptylia

ich detaily, ktoré su okolo

- riziko prehnanych narokov vyplyvajice z velkej verbalnej zdatnosti, ktora je neprimerana

dusevnému vyvoju

Pr3- diet’a sa odmieta bavit’ o nieCom inom ako o politike. Asistentka na to, aby ho

motivovala k ¢innosti denne ¢ita noviny, aby mohla Ziaka motivovat’ k praci. Debata

0 politike je odmena po uceni.

-doslovné chipanie — problém najma pri literarnych textoch, ale aj pri porozumeni tomu ako

ich chceme motivovat’, povzbudit’.

Pr4-povzbudenie typu - tebe ide matematika tak dobre, Ze by si mohol robit’ ucitel'a beru

doslova.

Pr5- obraz ,,srdce na dlani“ ich méze zaseknut’ na hodiny, pretoze sa pokusaju predstavit’ ako

sa tam ocitlo, ako tam vyzera, ao potom ¢lovek funguje d’alej a preco by to kto robil...

- motorické oslabenia — v jemnej aj v hrubej motorike — pismo je ¢asto velky problém

-problém odhadnut’ &as — mozu sa ,,zacyklit* vo svojom hibani

Priklady socialne neinosného spravania — vydavanie zvukov, ¢i opakované pohyby —

spbsob ako sa uvolnit’, naStartovat’, povedat’ — nerozumiem,

- mitica neverbalna komunikdcia — nevedia porozumiet’ mimike inych I'udi a je tazké

precitat’ ich neverbalne spravanie

- paradoxné reakcie — mozu vybuchnit’ do smiechu, ked’ sa deje nie¢o dusevne naro¢né

-nevedia predvidat’ riziko — mézu konat’ bezhlavo alebo prehnane uzkostne

-rutiny a ritualy — opakované pohyby, rigidita, stereotypy — ¢asto do toho zatiahnu celt svoju

rodinu —potrebujt nie¢o do ruky (vosk) aby nemuseli $t'ukat’ perom

5)Co s tym —

Vedoma praca — sprostredkovanie a aj nacvik vnimania druhého ¢loveka pomocou napr.

zrkadlenia jeho spravania

Pr6-mama sa rozplace, Ze sa jej nechce robit’ palacinky (obIibené jedlo) rovnako tak ako syn

plakal, Ze sa mu nechce ucit’.

Pravidelnd praca- uz od druhého ro¢nika — maju problém s pismom — musia nacviovat’ viac

Struktru pre myslenie a pre &innost’ — vizualizicia — rozvrh, rozpis ¢innosti im dava pocit

stability, istoty

Vysvetlenie reakcie- potrebuju porozumiet’ pre nich tak nepreniknutenym sociadlnym

interakciam — vSetko musi mat’ logiku

Predchadzat’ afektom

"‘




Pomenovavat’ ¢o sa aktualne deje — je potrebné Co najviac zostat’ vo svojom strede,
duchapritomny, nenechat’ sa zranit’ a ,,vytoCit*. Spritomnena rada — Krot’ svoj smiech do
usmevu a hnev do OK.

Dalsia téma: Skupinové vzdelavacia aktivita, ktorej vysledkom bude vytvorenie vlastného
spdsobu, ako pedagog zapracuje atributy inkluzie do svojej jedine¢nej pedagogickej praxe
vV ramci SZSw, praca edufirends timu- v com su jej taziska, termin 7.2.2019

13. Zavery a odporucania:
- potrebujeme si pri tychto detoch pripominat’ jedinecnost ich vnutorného nastavenia aj s dosledkami
- prax a ich pokrok je potrebné aby ucitel’ dokdzal pracovat na seba rozvoji — v zmysle sledovania
svojich reakcii, spracovdivania svojich emécii, tak aby dokdzal zachovat ¢o najvdcsiu mieru
duchapritomnosti v ich spolocnosti.
- prdca s nimi ma byt pravidelna, systematickd, motivovand, logicka a strukturovanad

14. Vypracoval (meno, priezvisko) | Miroslava Heribanova
15. Datum 25.1.2019
16. Podpis
17. Schvalil (meno, priezvisko) PaedDr. Sldvka Sebovd
18. Datum 25.1.2019
19. Podpis

Priloha:

Prezencna listina zo stretnutia pedagogického klubu.
Pokyny k vyplneniu Spravy o ¢innosti pedagogického klubu:

Prijimatel’ vypracuje spravu ku kazdému stretnutiu pedagogického klubu samostatne. Prilohou
spravy je prezen¢na listina ucastnikov stretnutia pedagogického klubu.

1. V riadku Prioritna os — Vzdeldvanie

2. V riadku Specificky ciel’ — uvedie sa vzmysle zmluvy o poskytnuti nenavratného
finanéného prispevku (d’alej len "zmluva o NFP")

3. V riadku Prijimatel’ - uvedie sa nazov prijimatela podla zmluvy o poskytnuti
nendvratného finan¢ného prispevku

4. V riadku Nazov projektu - uvedie sa Giplny nazov projektu podl'a zmluvy NFP, nepouziva
sa skrateny nazov projektu

5. V riadku Kod projektu ITMS2014+ - uvedie sa kod projektu podl'a zmluvy NFP

6. V riadku Nazov pedagogického klubu (d’alej aj ,,klub*) — uvedie sa nazov klubu

7. V riadku Datum stretnutia/zasadnutia klubu - uvedie sa aktualny datum stretnutia daného
klubu ucitel'ov, ktory je totozny s ddtumom na prezencnej listine

8. V riadku Miesto stretnutia pedagogického klubu - uvedie sa miesto stretnutia daného

klubu ucitel'ov, ktory je totozny s miestom konania na prezen¢nej listine




10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

V riadku Meno koordinatora pedagogického klubu — uvedie sa celé meno a priezvisko
koordinatora klubu

V riadku Odkaz na webové sidlo zverejnenej spravy — uvedie sa odkaz / link na webovu
stranku, kde je sprava zverejnena

V riadku Manazérske zhrnutie — uveda sa kliGové slova a struéné zhrnutie stretnutia
klubu

V riadku Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia - uvedu sa v bodoch
hlavné témy, ktoré boli predmetom stretnutia. Zaroven sa strucne a vystizne popise priebeh
stretnutia klubu

V riadku Zavery o odporucania — uvedu sa zavery a odporacania K témam, ktoré boli
predmetom stretnutia

V riadku Vypracoval — uvedie sa celé meno a priezvisko osoby, ktora spravu o ¢innosti
vypracovala

V riadku Datum — uvedie sa ddtum vypracovania spravy o ¢innosti

V riadku Podpis — osoba, ktora spravu o ¢innosti vypracovala sa vlastnoruéne podpiSe

V riadku Schvalil - uvedie sa celé meno a priezvisko osoby, ktora spravu schvalila
(koordinator klubu/veduci klubu uéitel’'ov)

V riadku Datum — uvedie sa datum schvalenia spravy o ¢innosti

V riadku Podpis — osoba, ktora spravu o ¢innosti schvalila sa vlastnoru¢ne podpise.



Priloha spravy o ¢innosti pedagogického klubu
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Prioritna os: Vzdelavanie
Specificky ciel: 1.1.1 Zvysit inkluzivnost a rovnaky pristup ku

kvalitnému vzdelavaniu a zlepSit vysledky a
kompetencie deti a ziakov

Prijimatel: Sukromna zdkladna Skola waldorfska, Bratislava,
Vihorlatska 10, d’alej len SZSW

Nazov projektu: Inkluzivna $kola ako uciaca sa organizacia
Kod ITMS projektu: 312011R551
Nazov pedagogického klubu: INKLUKLUB

PREZENCNA LISTINA

Miesto konania stretnutia: SZSW, Vihorlatskéa 10, Bratislava
Datum konania stretnutia: 24. 1. 2019
Trvanie stretnutia: od 8. 00 hod do10. 45 hod.

Zoznam ucastnikov/Clenov pedagogického klubu:

¢. Meno a priezvisko Podpis Institacia
1 Miroslava Heribanova SZSW
2. Katarina Horecka SZSW
3. |Linda Chuda SZSW
4. Jana Tobolova SZSW
5. Jana Karasova SZSW
6. | Cubica Marcin¢inova SZSW
7. Renata Kubeckova SZSW
8. Sona Hajtmanova SZSW




Meno prizvanych odbornikov/inych téastnikov, ktori nie su ¢lenmi pedagogického klubu a podpis/y:

¢. Meno a priezvisko Podpis Institacia

1.




